
特定健診・特定保健指導請求データ受付締切日及び振込日(令和７年度) 

 令和７年４月１日 

健診等 

実施月 
請 求 月 請求データ受付締切日時 

システム 

メンテナンス日 

（送信不可） 

振 込 日 

令和７年 

３月 

令和７年 

４月 
７日(月) 

伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 

令和７年 

3月28日(金) 

令和７年 

5月30日(金) 

４月 ５月 ７日(水) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
4月28日(月) 6月30日(月) 

５月 ６月 ５日(木) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
5月30日(金) 7月31日(木) 

６月 ７月 ７日(月) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
6月30日(月) 8月29日(金) 

７月 ８月 ５日(火) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
7月28日(月) 09月30日(火) 

８月 ９月 ５日(金) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
8月29日(金) 10月31日(金) 

９月 10月 ６日(月) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
9月29日(月) 11月28日(金) 

10月 11月 ５日(水) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
10月31日(金) 12月26日(金) 

11月 12月 ５日(金) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
11月28日(金) 

令和８年 

01月30日(金) 

12月 
令和８年 

１月 
６日(火) 

伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 

令和８年 

1月 ５日(月) 
02月27日(金) 

令和８年 

１月 
２月 ５日(木) 

伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
1月30日(金) 03月31日(火) 

２月 ３月 ５日(木) 
伝 送：21時まで 

電子媒体：17時15分まで 
3月 ２日(月) 04月30日(木) 

○ 請求データの受付締切日は毎月５日です。 

５日が土曜日、日曜日、祝日またはシステムメンテナンス日の場合は翌開庁日が締切日とな

ります。締切日に請求が事故等で間に合わない場合はご連絡いただき対応を確認してください。 

 

○ 令和７年４月より振込日は請求月の翌月末日（休業日の場合は前営業日）です。 


